
 

1日体験 実施中
【前日までにお電話にてご予約下さい】

体験料3,300円（税込）

フィットネスクラブ

パジャ米子

TEL：0859-35-1500

2/29
（木曜日）2/1

（木曜日）

春ダ
イエ

ット

春の入会春の入会
キャンペーンキャンペーン

無料無料
3ヶ月継続が条件となります。

月途中でのご入会の場合、2月会費は週割りとなります。

ご入会時には、2月会費・口座の分かる物が必要です。

自分に合った会員プランで、無駄なくお得に

パジャ

会員
デイタイム

会員

マンスリー4

会員

フレッシュ

会員

ナイトホリデー

会員

8,800円
月額

5,500円
月額

6,600円
月額

7,700円
月額

7,700円
月額

月・水～金
9:00～22:00

土
9:00～21:00

日・祝日
10:00～19:00

＊月4回まで ＊29歳まで＊制限無し

月・水～金
19:30～22:00

土
9:00～21:00

日・祝日
10:00～19:00

月・水～金
9:00～17:00

土
9:00～17:00

日・祝日
10:00～17:00

月・水～金
9:00～22:00

土
9:00～21:00

日・祝日
10:00～19:00

月・水～金
9:00～22:00

土
9:00～21:00

日・祝日
10:00～19:00

米子市西福原2-1-10米子しんまち天満屋5階 （火曜定休）

月・水～金／9:00～22:00 土／9:00～21:00 日・祝日／10:00～19:00

応援

宣言。

気になる脂肪も解消

健康でキレイな体へ

初心者の方にもオススメ☆

週50本以上の豊富なプログラム

FightDo初級エアロ

はじめてスイム

メガダンス

アクアビクスゆっくりウォーク

基本の動きで楽し

く体を動かします。

ゆっくりテンポな

ので中高年の方に

も安心

格闘技の動きを

取り入れた

プログラムです。

大量のカロリー

を消費すること

が可能です！

泳ぎを習得する

クラスです。

初めての方も

オススメです

様々なダンスジャ

ンルを集結したプ

ログラムです。シ

ンプルでダイミッ

クな動きで参加者

を魅了します！

泳げない方でも

大丈夫！誰でも

ご参加いただけ

るクラスです!!

水中で行うエア

ロビクスです。

高いカロリー消

費が見込めま

す!!

入会金

3,300円

登録料
2,200円

3月会費

8,800円＋＋
パジャ会員の場合

キャンペーン対象会員種別
・パジャ会員

・ナイトホリデー会員

・デイタイム会員

・マンスリー４会員

・フレッシュ会員


