
日付 時間 レッスン名 担当者 ⇒ 代行レッスン名 代行者

9/24(水) 13：00~ ストレッチヨガ KISSY ⇒ 変更なし SATOE

9/26(金) 19：00~
オリジナル

HIITトレーニング
KISSY ⇒

ハイインテンシティ
トレーニング（３０分） KENJIRO

日付 時間 レッスン名 担当者 ⇒ 代行レッスン名 代行者

9/25(木) 12：05~ マンスリースイム YUTAKA ⇒ 変更なし TAKUMI

9/26(金) 13：00~ チェレンジクロール YUTAKA ⇒ 変更なし TAKUMI

プールレッスン代行リスト　　

スタジオレッスン代行リスト　　
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